
 

Allergenkarte Frühstück 
Menu for allergy sufferers 

 

 
Panini    
 
Panino Prosciutto di Parma         
Panino, Parmaschinken, Tomaten-Frischkäse, Rucola, Grana Padano 
Panino, Parma ham, tomato cream cheese, rocket, Grana Padano 
 

Allergene: 1a, 1b, 1c, 7, 13 
Zusatzstoffe: H1, H3 
 

Focaccia    
 
Focaccia Caprese Classico      VEGGIE   
Tomaten-Focaccia, Tomaten-Frischkäse, Büffelmozzarella,  
getrocknete Tomaten, Rucola 
Tomato focaccia with tomato cream cheese, buffalo mozzarella,  
dried tomatoes, rocket salad 
 

Allergene: 1a, 1c, 7, 13 
Zusatzstoffe: H3 
 
 

Pasticceria    
  
Cornetti        VEGGIE  
Italienisches Hörnchen mit süßer Füllung 
Italian croissant with sweet filling 
 

Allergene: 1a, 1b, 1c, 3, 7, 8g 
Zusatzstoffe:  
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Heißgetränke    
 
Espresso 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: - (keine) 
Double Espresso 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: - (keine) 
Espresso Macchiato 
Allergene: 7 
Zusatzstoffe: - (keine) 
Double Espresso Macchiato 
Allergene: 7 
Zusatzstoffe: - (keine) 
Cappuccino 
Allergene: 7 
Zusatzstoffe: - (keine) 
Latte Macchiato 
Allergene: 7 
Zusatzstoffe: - (keine) 
Café Latte 
Allergene: 7 
Zusatzstoffe: - (keine) 
 
 

 

Hot Drinks 
 
Café Crème Classico 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: - (keine) 
Café Americano 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: - (keine) 
Café Decaffeinat 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: - (keine) 
Hot Chocolate 
Allergene: 7 
Zusatzstoffe: - (keine) 
Freshly brewed Sourcer Tea 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: - (keine) 
1 Portion Honey 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: - (keine) 
1 Portion Sugar 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: - (keine) 
1 Portion Milk 
Allergene: 7 
Zusatzstoffe: - (keine) 
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Soft Drinks  Soft Drinks & Säfte Juices
 
 
Mineralwater 
(Still (Acqua Panna) / Sparkling (San Pellegrino) 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: - (keine) 
Coca Cola 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: H2, H14 
Coca Cola light 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: H2, H14, H7, H16 
Coca Cola Zero 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: H2, H14, H, H16 
Fanta 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: H2, H3 
Sprite 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: - (keine) 
Schweppes Bitter Lemon  
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: - H13 
Schweppes Ginger Ale 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: - H2 
 
 
 
 
 

 
 
 
Red Bull 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: - H2, H14 
Orange Juice 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: - (keine) 
Tomato Juice 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: - (keine) 
Apple Juice 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: - (keine) 
Multi Juice 
Allergene: - (keine) 
Zusatzstoffe: H3 
Saftschorle (Juice Spritzer) 
Allergene: siehe oben zu Saftart 
Zusatzstoffe: siehe oben zu Saftart 
Zusatzstoffe: -H17 
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Allergene       allergenic 
1. Glutenhaltige Getreide (d.h. 1a Weizen, 1b Roggen, 1c Gerste,   gluten (1a wheat, 1b rye,1cbarley, 

1d Hafer, 1e Dinkel, 1f Kamut) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse 1d oats, 1e spelt, 1f kamut) 

2. Krebstiere und Krebstiererzeugnisse     crustaceans) 

3. Eier und Eiererzeugnisse      eggs 

4. Fisch und Fischerzeugnisse      fish 

5. Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse     peanuts 

6. Soja und Sojaerzeugnisse       soy 

7. Milch und Milcherzeugnisse (einschließlich Laktose)   milk 

8. Schalenfrüchte (d.h. 8a Mandel, 8b Haselnuss, 8c Walnuss,  tree nuts (8a almonds,8bhazelnuts 

 8d Kaschunuss, 8e Pecanuss, 8f Paranuss, 8g Pistazie,   8c walnuts, 8d cashew nut, 

 8h Macadamianuss, 8i Queenslandnuss)    8e pecan, 8f brazil nut, 

         8g pistachio, 8h macadamia nut, 

8i Queensland nut) 

9. Sellerie und Sellerieerzeugnisse     celery 

10. Senf und Senferzeugnisse      mustard 

11. Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse    sesame 

12. Süßlupine und Süßlupinenerzeugnisse     lupins 

13. Schwefeldioxid und Sulfite (ab 10 mg/kg oder Liter)   sulfit 

14. Weichtiere (Mollusken, Schnecken, Tintenfische,    molluscs 

Muscheln und Austern) und Weichtiererzeugnis 
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Zusatzstoffe       additives 
H1. mit Konservierungsstoffe      preservatives 

H2. mit Farbstoffen       dyes 

H3. mit Antioxidantien       antioxidants 

H4. Emulgatoren        emulsifiers 

H5. Säuerungsmittel       acidifiers 

H6. Stabilisatoren       stabilizer 

H7. Süßungsmittel       sweeteners 

H8. Verdickungsmittel       thickener 

H9. geschwefelt        sulphuretted 

H10. Phosphat        phosphate 

H11. Säure Regulator       acid regulator 

H12. mit Geschmacksverstärker      flavor enhancers 

H13 chininhaltig        quinine 

H14 koffeinhaltig        caffeine 

H15 mit einer Zuckerart und Süßungsmittel     with sugar and sweeteners 

H16 enthält eine Phenylalaninquelle     contains a source ofphenylalanine 

H17 enthält Alkohol       with alcohol 

 


